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MITOS, DESINFORMACAO E INVISIBILIDADE
ESCOLAR NA DUPLA EXCEPCIONALIDADE
(AHSD/TEA)

Danielle de Moraes Goéis Diniz
Fernanda Serpa Cardoso
Viviane de Oliveira Freitas Lione

Introducao

A discussdo sobre Altas Habilidades ou Superdotacao (AHSD)
e Transtorno do Espectro Autista (TEA) integra o campo mais amplo
da dupla excepcionalidade, conceito introduzido por James J.
Gallagher  para  designar  estudantes que  apresentam
simultaneamente altas habilidades ou superdotacdo e alguma
deficiéncia, transtorno ou condicdo coexistente (Gallagher 1988).

Antes dessa sistematizacdo, o préprio Gallagher (1966) ja
havia discutido os "picos e vales" que demonstravam padrdes de
pontos fortes e fracos em criangas superdotadas com dificuldades
de aprendizagem, sinalizando precocemente a inadequagao dos
modelos uniformes de desenvolvimento.




Pfeiffer (2015) aprofundou essa perspectiva ao assinalar que
os estudantes com Dupla excepcionalidade, apresentam perfis
heterogéneos e de dificil reconhecimento institucional, uma vez que
forcas e fragilidades coexistem de modo mutuamente modulador.
Para Fleith e Alencar (2007), a escassez de pesquisas sobre dupla
excepcionalidade no Brasil tem contribuido diretamente para a
perpetuacdo de mitos e dificultado a elaboracdo de propostas
educacionais, uma lacuna que persiste mesmo décadas apds as
primeiras formulagdes tedricas da area.

No caso especifico da articulagdo entre AHSD e TEA, a
dificuldade de identificacdo ndo decorre da auséncia de indicadores,
mas da precariedade dos enquadramentos interpretativos
disponiveis na escola, na familia e nos servigos de avaliagdo. Como
demonstram Vilarinho-Rezende, Fleith e Alencar (2016), hd um
aumento de criancas identificadas como superdotadas que
apresentam simultaneamente algum transtorno do
neurodesenvolvimento, mas tal fenébmeno permanece subnotificado
justamente porque o estudante sé se torna legivel quando se
aproxima de figuras ja estabilizadas no imaginario educacional: ou o
aluno brilhante, produtivo e homogéneo, ou o aluno definido
exclusivamente pelo déficit. Tudo aquilo que escapa a essa
gramatica binaria tende a ser lido como ruido, desvio ou
inconsisténcia.

Esse problema se agrava quando mitos sobre superdotacao,
nogdes empobrecidas de autismo e repertérios frageis sobre
desenvolvimento circulam como se fossem verdades auto evidentes.
Nakano, Negreiros e Fusaro (2025), ao investigarem as praticas de
profissionais que atuam na area, identificaram a auséncia de
consenso sobre indicadores e a falta de instrumentos validados
como obstaculos centrais a identificacdo adequada, o que evidencia
que a invisibilidade escolar da dupla excepcionalidade ndo é um
acidente isolado, mas o efeito de um processo social mais amplo de
desinformacao, selecdo narrativa e apagamento da complexidade.




Sob essa perspectiva, o presente texto sustenta que os mitos da
superdotacdo e da dupla excepcionalidade, articulados a
desinformacdo estrutural, funcilonam como operadores de
invisibilizagdo escolar dos estudantes com AHSD e TEA.

Superdotacgao e dupla excepcionalidade

Para além do modelo reducionista

Um primeiro obstdculo a compreensdo da dupla
excepcionalidade reside na permanéncia de concepcdes estreitas de
superdotacdo, ainda frequentemente associadas apenas a alto
quociente intelectual, desempenho escolar uniforme ou precocidade
generalizada. Como alertam Nakano, Negreiros e Fusaro (2025, p. 1),
‘a (dentificacdo das altas habilidades/superdotacdo (AH/SD) se
mostra uma questdo complexa e marcada pela falta de consenso’; o
gue representa um campo profundamente vulneravel a circulacdo de
mitos. A literatura da area, contudo, tem se deslocado de modelos
exclusivamente psicométricos para formulacdes mais complexas,
que consideram a interacdo entre capacidades, motivagao,
criatividade e contexto.

Nesse sentido, a contribuicdo de Renzulli (1978) é seminal.
Ao propor o chamado Modelo dos Trés Anéis, o autor sustentou que
o comportamento superdotado nao pode ser reduzido a escores de
inteligéncia, mas emerge da confluéncia de trés tragos: habilidade
acima da média em algum dominio do conhecimento, elevado
envolvimento com a tarefa (compreendido como motivacao,
perseveranca e concentracao) e alta criatividade (pensamento
original, flexivel e divergente). Em suas palavras, a definicdo de
superdotacdo deve ser "baseada nas pesquisas mais atuais e validas
sobre o tema, ndo em mitos” (Renzulli, 1978, p. 182), o que implica
rejeitar critérios uniformes que desconsiderem a natureza contextual
e dindmica das altas habilidades. Essa inflexdo tedrica é decisiva




porque recoloca a superdotacao no plano do desenvolvimento e ndo
apenas no da classificacdo.

Ao admitir que altas habilidades se expressam de forma
desigual, contextual e ndo linear, torna-se possivel compreender por
que certos estudantes exibem exceléncia em algumas areas e,
simultaneamente, vulnerabilidades importantes em outras, padrao
que Gallagher (1975) ja descrevera como caracteristico de criancas
superdotadas com dificuldades coexistentes. Gardner (1983)
também contribuiu para essa ampliacdo ao romper com a ideia de
uma inteligéncia Unica e homogénea, favorecendo uma leitura mais
plural das potencialidades humanas. A consequéncia direta para o
debate sobre invisibilidade escolar é clara: quanto mais restrita for a
imagem do sujeito superdotado, menores serdo as chances de
identificacdo de estudantes com perfis assincronicos, heterogéneos
ou atravessados por condi¢bes coexistentes.

Fleith e Alencar (2007) sintetizam esse argumento ao afirmar
gue o0 avango na pesquisa sobre AHSD esta diretamente relacionado
a adocdo de uma concepcao coerente de superdotacdo, o que
significa que reformular o conceito ndo é exercicio meramente
académico, mas condicdo de possibilidade para praticas de
identificagdo mais inclusivas. Em termos educacionais, a escola ndo
identifica apenas com base em evidéncias; ela identifica a partir
daquilo que ja aprendeu a considerar reconhecivel.

A dupla excepcionalidade como condigdo complexa

A dupla excepcionalidade ndo pode ser compreendida como
mera sobreposicdo mecanica entre um dom e um transtorno.
Gallagher (1975) ja havia assinalado que criancas com alto potencial
e dificuldades coexistentes apresentavam padrdes
desenvolvimentais que ndo se reduziam nem a categoria dos
superdotados nem a dos estudantes com deficiéncia, o que tornava
sua situacdo educacional particularmente fragil. Pfeiffer (2015)
retoma e aprofunda essa tese ao enfatizar que o caso deve ser lido




menos pela logica da pureza diagndstica e mais pela da
complexidade: a capacidade intelectual ou o talento podem
mascarar a presenca de uma deficiéncia, e o inverso também ocorre,
qguando a deficiéncia obscurece o talento.

Esse mascaramento reciproco ajuda a explicar por que tantos
estudantes passam anos sem identificacdo adequada ou recebem
respostas pedagogicas insuficientes. Vilarinho-Rezende, Fleith e
Alencar (2016), em estudo de caso sobre uma crianga superdotada
em processo de investigacdo de possivel Sindrome de Asperger,
documentaram as dificuldades enfrentadas por profissionais diante
de perfis que combinam habilidades excepcionais e caracteristicas
comportamentais atipicas. As autoras concluiram que a dupla
excepcionalidade exige leitura longitudinal e multidisciplinar do
desenvolvimento, porque caracteristicas diferenciadas de uma
crianca superdotada podem ser confundidas com transtornos
quando avaliadas isoladamente. Em alguns casos, o desempenho
elevado leva professores e familiares a subestimar dificuldades
emocionais, sociais, atencionais ou adaptativas; em outros, a énfase
nos prejuizos torna invisiveis os recursos cognitivos, criativos e
académicos do estudante.

O resultado, como aponta Pfeiffer (2015), é a negacdo
simultanea de dois direitos: o direito ao reconhecimento do
potencial e o direito ao suporte especializado. A dupla
excepcionalidade, portanto, configura uma condicao
qualitativamente complexa, em que forcas e fragilidades interagem,
se mascaram reciprocamente e organizam a expressao do
desenvolvimento, ndo podendo ser entendida como simples soma
entre dom e transtorno.

Mitos e filtros de legibilidade
O mito do superdotado homogéneo

Entre os mitos mais persistentes no campo educacional,
destaca-se a nogao de que o estudante superdotado se sobressai em




todas as areas, aprende sozinho, é emocionalmente estavel e ndo
necessita de apoio sistematico. Fleith e Alencar (2007) identificaram
essa crenca como um dos principais obstaculos a elaboragdo de
propostas educacionais adequadas, pois ela transforma uma
imagem idealizada em critério tacito de reconhecimento. Nakano,
Negreiros e Fusaro (2025) reforcam essa analise ao verificar que
profissionais da area relatam dificuldades justamente diante de
estudantes cujos perfis ndo correspondem ao esteredtipo do aluno
uniformemente brilhante, o que revela que os mitos operam nao
apenas no senso comum, mas também nas praticas especializadas.

Gallagher (1975) ja havia demonstrado, décadas antes, que
criangas superdotadas podem apresentar simultaneamente picos de
exceléncia e vales de dificuldade, contradizendo empiricamente a
premissa da homogeneidade. Renzullt (1978), por sua vez, ao
construir o Modelo dos Trés Anéis, operou uma ruptura deliberada
com os modelos que reduziam a superdotacao ao QI, reconhecendo
que o comportamento superdotado emerge de confluéncia
contextual e ndo de uma condicao linear, estavel e universalmente
distribuida. Quando professores e gestores operam com o modelo
do superdotado homogéneo, estudantes que apresentam
ansiedade, rigidez, baixa tolerancia a frustracdo, dificuldades
motoras ou interacdo social atipica deixam de ser lidos como
possiveis sujeitos com AHSD.

Esse mito atua como filtro de legibilidade: ele define,
antecipadamente, quem pode ser lido como superdotado e quem
deve ser lancado para fora dessa categoria. Como consequéncia,
estudantes com perfis assincronicos em especial aqueles com dupla
excepcionalidade tornam-se menos visiveis aos processos formais e
informais de identificacdo. A invisibilidade, portanto, ndo nasce da
auséncia de indicadores, mas do excesso de rigidez nos esquemas
interpretativos socialmente disponiveis.




O mito da incompatibilidade entre AHSD e TEA

Outro mito estrutural é a crenca de que altas habilidades e
TEA seriam condi¢des mutuamente excludentes. Sob essa logica,
sitnais de limitacdo na comunicacdo social, na flexibilidade
comportamental ou no funcionamento adaptativo bastariam para
anular a hipotese de superdotacdo. Vilarinho-Rezende, Fleith e
Alencar (2016) mostram, contudo, que certas caracteristicas
frequentemente associadas a superdotacdo, foco intenso em temas
especificos, dificuldade de interacdo com pares, resisténcia a
mudancas podem sobrepor-se a tragos comuns no espectro autista,
criando uma zona de ambiguidade que confunde avaliadores
despreparados. As autoras assinalam que a dupla excepcionalidade
é um fendmeno complexo, porque caracteristicas diferenciadas de
uma crianga superdotada podem ser confundidas com transtornos
quando nao se realiza uma leitura longitudinal e multidisciplinar do
desenvolvimento.

Fleith e Alencar (2007) corroboram essa analise ao ressaltar
que profissionais devem ter conhecimento aprofundado tanto sobre
a superdotagdo quanto sobre os transtornos do
neurodesenvolvimento, bem como sobre as caracteristicas que os
diferenciam e os aproximam. Nakano, Negreiros e Fusaro (2025)
identificam, nessa direcdo, que a auséncia de instrumentos
psicometricamente validados para a avaliagdo de populacdes com
dupla excepcionalidade agrava o problema, pois deixa os
profissionais sem ferramentas adequadas para discriminar
sobreposi¢des fenotipicas. Gallagher (1975), em perspectiva
historica, ja alertava para o fato de que criangas com perfis
complexos tenderiam a ser mal enquadradas por sistemas avaliativos
desenhados para populagdes homogéneas.

Essa sobreposicdo fenotipica exige prudéncia diagnostica e
refinamento conceitual. O problema ndo esta apenas na semelhanca
aparente entre certos comportamentos, mas no fato de que a escola
e 0s servicos especializados tendem a buscar coeréncia rapida onde




o desenvolvimento oferece ambiguidade, assincronia e coexisténcia.
Em vez de reduzir o estudante a uma categoria Unica, a analise
precisa considerar histéria de vida, processos adaptativos, contextos
relacionais e modos especificos de manifestacdo do talento
dimensdes que o Modelo dos Trés Anéis de Renzulli (1978) ja
colocava no centro da avaliagao ao propor que o comportamento
superdotado seja lido em relacdo a pessoas, momentos e
circunstancias especificas, e ndo como atributo fixo.

O mito da autossuficiéncia

Ha ainda a crenca de que estudantes com alto potencial ndo
necessitam de apolo, pols seus recursos compensariam
automaticamente quaisquer dificuldades. Trata-se de uma
formulagdo particularmente nociva porque converte poténcia em
obrigagdo de autonomia plena. Pfeiffer (2015) insiste que
intervengdes dirigidas a estudantes com dupla excepcionalidade,
devem ser individualizadas e precisam contemplar, ao mesmo
tempo, dons e limitagbes, sem negligenciar nenhuma das duas
dimensdes. Nakano, Negreiros e Fusaro (2025) reforcam que a
identificagdo das AHSD deve incluir, além do diagnostico, o
acompanhamento e a avaliagdo dos efeitos dos programas de
intervengdo, uma vez que o potencial elevado ndo garante por si
mesmo a superacao de vulnerabilidades sociais e emocionais.

Quando esse principio ndo é observado, a escola tende a
oferecer respostas mutiladas. O estudante pode receber estimulos
voltados ao talento sem acolhimento para seu sofrimento, ou pode
ser assistido apenas pelo viés clinico ou deficitario, sem
oportunidades reais de enriquecimento e desenvolvimento de
potencial. Fleith e Alencar (2007) denominam essa condi¢do de
invisibilidade do potencial: ao focalizar exclusivamente as
dificuldades, os sistemas escolares deixam de reconhecer e nutrir
recursos que poderiam ser decisivos para o desenvolvimento
integral do estudante. Em ambos os casos, o que se produz é uma




inclusdo parcial, incapaz de responder a complexidade concreta da
dupla excepcionalidade.

Desinformacao e invisibilidade
Desinformacao para além da noticia falsa

Para compreender a persisténcia desses mitos, é necessario
deslocar a andlise para o campo da desinformacdo. Wardle e
Derakhshan (2017) mostram que a desordem informacional ndo se
limita @ mentira deliberada, mas inclut enquadramentos seletivos,
informagdes descontextualizadas, repertérios frageis e narrativas
enviesadas que passam a circular como se fossem conhecimento
legitimo. Isso € particularmente relevante no debate sobre AHSD e
TEA, porque a maior parte da desinformacdo incidente sobre esses
estudantes ndo se apresenta sob a forma de fake news explicita, mas
como repeti¢ao naturalizada de imagens parciais.

Nakano, Negreiros e Fusaro (2025) ilustram esse ponto ao
verificar que, mesmo entre profissionais especializados, persistem
praticas avaliativas inconsistentes e concepcdes heterogéneas sobre
0 que constitul a superdotacao, o que indica que a desinformacgao
ndo esta confinada ao senso comum, mas penetra os proprios
espacos técnicos de avaliagdo. O génio solitario, o prodigio precoce,
o aluno excelente em tudo, o autista sem imaginacao complexa ou
o superdotado que dispensa apoio sao figuras que ganham forga
por repeticdo e passam a orientar expectativas de professores,
familias e profissionais. Quando essas imagens se estabilizam, elas
funcionam como molduras de percepcdo: tornam certos perfis
imediatamente reconheciveis e langcam outros a suspeita, ao siléncio
ou a exclusdo interpretativa.

Renzulli (1978, p. 180) ja advertia que qualquer definicdo de
superdotacdo deve ser baseada em pesquisas validas "e ndo em
mitos", o que implica reconhecer que o campo é historicamente
vulneravel a colonizacdo por narrativas sem fundamento empirico.
Gallagher (1988) reforcou essa preocupacdo ao propor uma agenda




nacional para a educacao de superdotados que contemplasse,
explicitamente, a desconstrucdo de esteredtipos que impediam o
reconhecimento de estudantes com perfis complexos,
especialmente aqueles duplamente excepcionais. Spinellt e Santos
(2019) observam que a educacdo mididtica se torna central em
tempos de desinformacdo porque os modos de circulagdo do
conhecimento afetam diretamente aquilo que a sociedade toma
como plausivel. Aplicado ao campo da dupla excepcionalidade, isso
significa que o combate a invisibilidade exige ndo apenas mais
instrumentos de avaliacdo, mas também uma disputa sobre as
narrativas que definem quem pode ser visto como inteligente,
vulneravel, apoiavel ou incluido.

Historia Unica e apagamento da complexidade

A nocao de historia unica ajuda a compreender por que a
invisibilidade escolar é mais do que simples auséncia de percepcao.
O problema ndo é apenas ndo ver, mas ver a partir de categorias
estreitas demais para acolher a diversidade real dos sujeitos. Quando
a superdotagdo é narrada sempre pelo viés do éxito visivel e do
ajuste bem-sucedido, como no esteredtipo do aluno brilhante e
emocionalmente equilibrado descrito e refutado por Renzulli (1978),
estudantes com sofrimento psiquico, assincronia, dificuldades
adaptativas ou comportamentos atipicos deixam de caber na
imagem dominante.

Vilarinho-Rezende, Fleith e Alencar (2016) documentaram
com precisao esse mecanismo ao mostrar que criangas com dupla
excepcionalidade frequentemente transitam entre diagndsticos
inadequados antes de receberem uma avaliacdo que contemple
simultaneamente seu potencial e suas necessidades de suporte. O
enquadramento atua como tecnologia de visibilidade: certas
caracteristicas  sdo  iluminadas, enquanto outras  sdo
sistematicamente desconsideradas; certos comportamentos sao
lidos como talento, enquanto outros sdo imediatamente




medicalizados, moralizados ou desqualificados. Fleith e Alencar
(2007) assinalam que a falta de formacdo especifica dos profissionais
sobre dupla excepcionalidade agrava esse processo, porque sem um
repertorio conceitual adequado, o avaliador inevitavelmente recorre
aos esteredtipos disponiveis na cultura.

A historicidade do problema também importa. A
desinformacao sobre superdotacdo e dupla excepcionalidade muda
conforme os contextos tecnoldgicos, culturais e institucionais, o que
significa que a invisibilidade ndo é um residuo do passado, mas um
processo ativo de atualizagdo de esteredtipos. Gallagher (1988), ao
introduzir o conceito de dupla excepcionalidade, ja reconhecia que
sua consolidacdo dependia de mudanga nas politicas educacionais,
na formacao de professores e nos sistemas de avaliacdo, trés frentes
que, como demonstram Nakano, Negreiros e Fusaro (2025), ainda
permanecem carentes de avancos consistentes no contexto
brasileiro.

Implicagdes tedricas e educacionais

A primeira implicacdo desse debate é epistemoldgica: ndo é
mais defensavel tratar superdotacdo e TEA como categorias
fechadas, autoevidentes ou mutuamente excludentes. A literatura
examinada aponta para a necessidade de modelos contextuais,
processuais e relacionais, capazes de apreender interacbes entre
capacidades superiores, fragilidades especificas e trajetérias
singulares. O Modelo dos Trés Anéis de Renzulli (1978) oferece um
ponto de partida ao insistir que o comportamento superdotado é
relativo a pessoas, momentos e circunstancias, recusando qualquer
essencialismo que fixe o talento como atributo imutavel. Reescrever
o problema nesses termos significa desloca-lo de uma légica de
pureza diagnéstica para uma teoria da complexidade
desenvolvimental.

A segunda implicagdo é formativa. Se a invisibilidade
decorre, em parte, de repertérios conceituais frageis, entdo a




formacao inicial e continuada de professores, psicélogos e demais
profissionais precisa incorporar de modo consistente os estudos
sobre AHSD, dupla excepcionalidade, diagndstico diferencial e
desinformacao. Nakano, Negreiros e Fusaro (2025) verificaram que
profissionais que atuam na area frequentemente operam sem
instrumentos psicometricamente adequados e sem formacgdo
especifica para lidar com perfis complexos, o que reforca a urgéncia
de programas de capacitagdo que contemplem as contribuigcdes de
autores como Gallagher, Renzulli e Fleith, entre outros. Isso inclut
ndo apenas contelddos técnicos, mas também reflexao critica sobre
esteredtipos, enquadramentos e  narrativas  socialmente
disseminadas.

A terceira implicagio é pedagdgica e politica. O
enfrentamento da invisibilidade exige praticas de identificacdo e
atendimento capazes de reconhecer, simultaneamente, potencial e
necessidade de apoio. Pfeiffer (2015) insiste que intervencdes
dirigidas a estudantes 2e devem ser individualizadas, contemplando
dons e limitacbes de modo integrado, sem que nenhuma das duas
dimensdes seja sacrificada. Em termos concretos, isso demanda
curriculo flexivel, avaliagdo compreensiva e multidimensional nos
moldes propostos por Renzulli (1978) e desenvolvidos por Fleith e
Alencar (2007) no contexto brasileiro —, trabalho em rede entre
escola e familia, interlocucdo com servigos de saude e estratégias de
educacao midiatica que desnaturalizam os mitos em circulagdo.

Consideracdes finais

A discussao desenvolvida ao longo deste trabalho permitiu
compreender que a invisibilidade escolar de estudantes com dupla
excepcionalidade ndo ocorre por auséncia de caracteristicas
identificaveis, mas pela permanéncia de concepgdes limitadas sobre
altas habilidades ou superdotacao e Transtorno do Espectro Autista.
A presenga de mitos, esteredtipos e interpretacdes reducionistas
contribui  para que muitos estudantes permanecam sem




reconhecimento adequado de suas potencialidades e de suas
necessidades educacionais.

Observou-se que a ideia do superdotado homogéneo,
emocionalmente equilibrado e autossuficiente ainda influencia
praticas escolares e processos de avaliagdo, dificultando a
identificacdo de perfis complexos e assincronicos. Da mesma forma,
a crenca de que altas habilidades e autismo sdao condigdes
incompativeis reforca interpretacdes equivocadas e respostas
pedagdgicas insuficientes. Como consequéncia, muitos estudantes
acabam sendo vistos apenas pelas dificuldades ou apenas pelo
potencial, sem que suas singularidades sejam consideradas de
maneira integrada.

Também fol possivel perceber que a desinformacdo atua
como elemento central na manutencdao dessa invisibilidade,
especialmente quando conceitos simplificados passam a orientar o
olhar de professores, familias e profissionais da educacdo. Nesse
contexto, a auséncia de formagdo especifica e de praticas avaliativas
mais amplas favorece a reproducdo de modelos excludentes e limita
a construcdo de estratégias pedagdgicas mais inclusivas.

Diante disso, torna-se necessario ampliar os debates sobre
dupla excepcionalidade no contexto educacional brasileiro,
fortalecendo processos de formacdo docente, praticas de
identificagdo multidimensional e propostas pedagdgicas que
reconhecam simultaneamente potencialidades e necessidades de
apoio. A escola precisa desenvolver formas mais flexiveis e sensiveis
de compreender o desenvolvimento humano, valorizando a
diversidade dos percursos de aprendizagem e garantindo condi¢des
reais de inclusao.
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